
着付けに必要な⼩物類 
○必要 △どちらでも良い ×不要 

 振り袖 留袖 訪問着 ⼩紋・紬など 浴⾐ 袴 

肌襦袢・裾よけ ○ ○ ○ ○ ○ ※男性は V ネック
T シャツ＆ステテコ等 

○ ※男性は V ネック
T シャツ＆ステテコ等 

補正⽤タオル ○5〜6 枚 ○3〜4 枚 ○3〜4 枚 ○3〜4 枚 △1〜2 枚 ○1〜2 枚 

⻑襦袢 ○ ○ ○ ○ × ○ 

衿芯 ○ ○ ○ ○ △ ○ 

半衿 ○ ○⽩が⼀般的 ○ ○ × ○ 

伊達衿（重ね襟） ○ ×⽐翼仕⽴てにつき不
要 

△ × × △ 

伊達締め ○2 本 ○2 本 ○2 本 ○2 本 ○1 本 ○2 本 

ひも ○5本 ○5本 ○5本 ○5本 ○3本 ○5 本 

きものベルト △ △ △ △ △ △ 

帯 ○袋帯 ○袋帯 ○袋帯・名古屋帯 ○名古屋帯 ○半幅帯・兵児帯 
※男性は⾓帯・兵児帯 

○半幅帯 
※男性は⾓帯 

帯板 ○前板・後板各 1 枚 ○前板 1 枚 ○前板 1 枚。変化結び
なら前板・後板各 1 枚 

○前板 1 枚 ○⼩ 1 枚 ○⼩ 1 枚 

帯揚げ ○ ○⽩ ○ ○ × × 

帯締め ○ ○⽩・⾦・銀 ○ ○ △ × 

三重ひも ○ × ○変化結び要 × × × 

⾜袋 ○⽩ ○⽩ ○ ○ × ○ブーツ時は靴下 

草履 ○ ○ ○ ○ 下駄 ○ブーツも可 

末広 △ ○ △ × × × 

バッグなど ○ ○ ○ ○ ○⼱着など ○⼱着など 
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